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Un lieu pour bricoler du 
commun, débattre, rire et 

apprendre en s’entraidant. 

Des idées, des envies et des 
colères qui se croisent. Sans 
hiérarchie et en lutte contre 
toutes formes de violence.

C'est de la politique sans cravate, 
de la culture sans subvention, de 

la solidarité sans formulaire.

LES OISEAUX DE LA TEMPÊTE
LOCAL AUTOGÉRÉ
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19h : Cantine pop
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vente de vélos
16h: Librairie
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11h : Distribution 

alimentaire
16h: Concert La 

Chute d'un Corps
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18h : Atelier vélo
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alimentaire
14h : Assemblée 

Générale
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18h : Atelier vélo
19h: Cantine pop

21h : Radio
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matin, après‐midi : 
Rangement festif 
14h : Conviviale 
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16h: Librairie
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11h : Distribution 
alimentaire
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18h : Atelier vélo
19h: Cantine pop

21h : Radio
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30 1

Fête des Oizos

Concert

2

Fête des Oizos

Spectacle

3

Fête des Oizos

Jeux et chill

LUNDI MERCREDIMARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

au 5  place
Edmond Herbert

FOUGÈRES

Dimanche
12 à 16h

Concert La Chute 
d'un Corps

Fête des Oizos WE du 1er mai



Assemblée 
Générale  

 Dimanche 19 à 14h 

Pour que les gens s'approprient le 

lieu, participent aux décisions et à 

l'organisation de l'association, une AG 

ouverte à toutes et à tous a lieu 

chaque mois, le troisième dimanche. 

Un mois sur quatre, les AG sont en 

mixité choisie.

C'est le temps démocratique facilitant 

le fonctionnement de l'association. 

Les AG participent à la singularité du 

lieu et permettent d'expérimenter un 

fonctionnement horizontal. Elles sont 

l'occasion de s'impliquer dans la vie 

du lieu, intégrer une commission, 

proposer des activités et/ou les 

construire à plusieurs. 

Cantine Pop'
Tous les mardis à 19h

Pour se rencontrer, partager des 
discussions et un repas à prix libre.
Toute aide est la bienvenue : avant, 
pendant ou après le repas.

 

Informatique 
Tous les mercredis à 

18h (sauf le 11)

Autour d'une thématique particulière 
ou juste pour une réparation, les 
ateliers informatiques sont à prix 
libre.

PROGRAMME D'AVRIL 2026

Concert La Chute 
d'un Corps

Dimanche 12 à 16h

Doom Jazz sombre et méchant (Caen)
La Chute d'un Corps est un film de Michel 

Polac mais aussi désormais un tout 

nouveau duo de sax baryton (très) amplifié 

et batterie acoustique en colère, qui 

alterne distribution de riffs massue, motifs 

répétitifs obsessionnels et libre divagation. 

La Chute d'un Corps est formé par Samuel 

Frin (Profondo Scorpio, Mosca Violenta) et 

Samuel Antonin (Ellah A. Thaun, 

YouKnowGhost, Rouge Minnesota). Leur 

aventure commence tout juste mais elle 

vaut déjà le détour.

Librairie & 
Friperie

Les samedis 11 et 25 
16h‐18h

+ WE 1er mai
Un moment  privilégié pour se 

retrouver autour de la librairie et la 

friperie de l'association.

Radio
Tous les mardis à 21h

Une session radiophonique dans un 
vrai studio, où on peut faire plus ou 
moins tout ce qu’on a envie ! En tout 
cas, on s’y forme collectivement à 
parler dans un micro, à animer une 
antenne, aux outils de diffusion, à la 
technique sonore et plein d’autres 
trucs. Viens créer la prochaine 
émission avec nous !

Écoutez‐nous sur :

Conviviale 
LGBTQIA+
Vendredi 10 à 19h
Samedi 25 à 14h

Un moment conviviale entre 

personne LGBTQIA+ ou en 

questionnement. On discute, on 

joue, on fait connaissance !

Insta : FougeresLGBT

Contact : pride@oizos.fr

Atelier Vélo 

Tous les mardis à 17h

Entre deux boulons, on cause liberté.
Un pneu crevé, une chaîne qui saute ?
Ici on répare pour pédaler ensemble 
vers la vélonomie ! 

contact@oizos.fr www.oizos.fr

https://www.ondes.fm/

Distribution 
alimentaire

Tous les dimanche à 11h 

Redistribution de la récup' de la 
semaine !
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Anniversaire des 
Oizos

Vendredi 1er, Samedi 2 et 
Dimanche 3

Fêtons la 9ème année de l'asso tout le 

week‐end avec concerts, sepctacles, 

ateliers, jeux et bonne humeur.


