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Un lieu pour bricoler du 
commun, débattre, rire et 
apprendre en s’entraidant. 

Des idées, des envies et des 
colères qui se croisent. Sans 
hiérarchie et en lutte contre 
toutes formes de violence.

C'est de la politique sans 
cravate, de la culture sans 
subvention, de la solidarité 
sans formulaire.

LES OISEAUX DE LA TEMPÊTE
LOCAL AUTOGÉRÉ

AOUT 2026
27 28 29

18h : Informatique

30

18h30 : Les Apéros 
Antispécistes

31 1
15h30‐17h : 

Arpentage Julie 
Serrano, Manifeste 
d'une femme trans 

(suite et fin)

2

3 4 5

18h : Informatique

6

18h30 : Les Apéros 
Antispécistes

7 8 9

10 11

18h‐20h : 
Distribution 
alimentaire

12

18h : Informatique

13        
18h‐20h :              

Distribution            
alimentaire

18h30 : Les Apéros 
Antispécistes

14

19h : Conviviale 
LGBTQIA+

15 16

10h : Assemblée 
Générale

17 18

18h‐20h : 
Distribution 
alimentaire

19 20
18h‐20h : 

Distribution 
alimentaire

18h30 : Les Apéros 
Antispécistes

21 22
 

14h : Conviviale 
LGBTQIA+

23

24 25
19h : Cantine pop

18h‐20h : 
Distribution 
alimentaire

26

18h : Informatique

27
18h‐20h : 

Distribution 
alimentaire

28 29

16h: Librairie/
Friperie

30

LUNDI MERCREDIMARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

au 5  place
Edmond Herbert

FOUGÈRES

Les apéros 
antispécistes 
continuent

 jusqu'au 20 
dernier des apéros antispécistes, sauf si… ‐ 

Restitution et bilan du cycle !



Assemblée 
Générale  

 Dimanche 16 à 10h 

Pour que les gens s'approprient le 

lieu, participent aux décisions et à 

l'organisation de l'association, une AG 

ouverte à toutes et à tous a lieu 

chaque mois, le troisième dimanche. 

Un mois sur quatre, les AG sont en 

mixité choisie (ce mois‐ci).

C'est le temps démocratique facilitant 

le fonctionnement de l'association. 

Les AG participent à la singularité du 

lieu et permettent d'expérimenter un 

fonctionnement horizontal. Elles sont 

l'occasion de s'impliquer dans la vie 

du lieu, intégrer une commission, 

proposer des activités et/ou les 

construire à plusieurs. 

Informatique 
Tous les mercredis à 

18h sauf le 19

Autour d'une thématique particulière 
ou juste pour une réparation, les 
ateliers informatiques sont à prix 
libre.

PROGRAMME DE AOUT 2026

Les apéros 
antispécistes

Les jeudi jusqu'au 20 à 18h30

Pour s'informer, se former, réfléchir 

ensemble à ce que fait l'idéologie spéciste 

sur nos vies, celles des Autres, et nos 

sociétés toutes entières. Un cycle 

d'arpentages de podcasts et textes qui 

viennent faire et défaire les liens entre 

dominations d'espèce, de race, de genre, 

de classe, d'âge…et qui nous invitent à 

explorer des chemins pour lutter 

TOUS.TES ensemble pour une justice 

sociale, décoloniale, anticapacitiste…

Ramenez vos téléphones chargés et 

casques/écouteurs !

Rdv à partir de 18h30 kiosque du Jardin 

Publique de Fougères si beau temps et à 

L'atelier des Oiseaux de la Tempête sinon.

Apéro partagé sans alcool plutôt et vegan 

autant que faire se peut.

Besoins spécifiques/renseignements:
06 48 50 85 70.

Jeudi 20 août,  dernier des apéros 

antispécistes, sauf si… ‐ Restitution et 

bilan du cycle !

Librairie & 
Friperie

Le samedi 29 de 16h‐18h
Un moment  privilégié pour se 

retrouver autour de la librairie et la 

friperie de l'association.

Radio
Écoutez sur :

Conviviale 
LGBTQIA+
Vendredi 14 à 19h
Samedi 22 à 14h

Un moment conviviale entre 

personne LGBTQIA+ ou en 

questionnement. On discute, on 

joue, on fait connaissance !

Insta : FougeresLGBT

Contact : pride@oizos.fr

contact@oizos.fr www.oizos.fr

micro.radio.ondes.fm

Distribution 
alimentaire

Tous les mardis et jeudi de 
18h à 20h à partir du 11

C'est jour de récup ! Soyons 
nombreux.ses pour trier, ranger, 
transformer et partager les récup' de la 
semaine !
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Arpentage 
transmysoginie

Samedi 1er à 15h30

Livre "Julie Serrano, manifeste d’une 

femme trans" suite et fin et début de 

"

Le principe est simple : on partage 

un livre en plusieurs morceaux, 

chacun∙e lit une partie, puis on 

raconte aux autres ce qu’on a 

découvert, compris, aimé (ou pas).

On lit uniquement si on est à l’aise 

avec la lecture, sinon on écoute. 

Ensuite, toustes ensemble, on 

échange, on débat, on complète les 

points de vue et on construit une 

compréhension collective du texte.

Cantine Pop'
Reprise le mardi 25 à 18h

Pour se rencontrer, partager des 
discussions et un repas à prix libre.
Toute aide est la bienvenue : avant, 
pendant ou après le repas. 


